
ACE-hämmare*

Betablockerare

SGLT2 hämmare

Aldosteronhämmare (MRA**)

Byte: ACE-hämmare → ARNI***

Pacemakerbehandling (CRT), ICD, klaffintervention

Ivabradine, järn etc

”Hjärtpump”, transplantation

*ARB vid ACE-H intolerans

Fortsatt symtomatisk hjärtsvikt?

Fortsatt symtomatisk hjärtsvikt?

** Mineralkortikoidreceptor-
antagonister

*** Angiotensinreceptor-
neprilysininhibitor; kan 
övervägas i första hand

Basbehandling:
För alla patienter. 
Förbättrar prognos 
och symtom.

Tilläggsbehandling:
Ställningstagande hos 
hjärtsviktsspecialist

• Diuretika vid symtomatiska behov
• Digoxin kan övervägas vid förmaksflimmer eller symtomatiskt behov
• Hälsosamma levnadsvanor - kost & motion - även vid hjärtsvikt

Ställningstagande hos 
hjärtsviktsspecialist


